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                                ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ:  Ματούση Μαρία 

 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: Καραϊσκάκη  8,  Λάρισα 

 

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 2410 624535 & 6972818324 

 

E-mail: mmatoussi81@yahoo.gr 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 28-08-81 

 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:  Έγγαμη 

 

 

ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 
2000-2005                           Πτυχίο Ψυχολογίας. Φιλοσοφική Σχολή Α.Π.Θ. 

                                             

                                           Βαθμός Πτυχίου: 6,81/10 

 

• Διπλωματική εργασία 

   

       Έρευνα για τη στενή διαπροσωπική σχέση: Ισοτιμία και Απιστία 

 

2005-2006                            Μεταπτυχιακός τίτλος στην Ψυχολογία Υγείας, City  

 

                                              University of London 

 

• Διπλωματική εργασία 

 

      “Relationship between intolerance of uncertainty and coping with exam stress in  

 

        Greek students” 
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2009-2010 Πρόγραμμα συμπληρωματικής εκπαίδευσης Ψυχική  

                                                  Υγεία- Ειδική Αγωγή. ΤΕΙ Λάρισας. 

 

2011 έως 2017                     Εκπαίδευση στην Ομαδική ανάλυση και Οικογενειακή               

                                                 Θεραπεία σε  πρόγραμμα της Ελληνικής  

                                                 Εταιρείας Ομαδικής Ανάλυσης και Οικογενειακής  

                                                 Θεραπείας 

                                                  

 

 

 

 

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

 

 
11/2002                                          Συνέδριο: “Κοινωνιολογία: Μάθημα Ελευθερίας”. 

 

                                                       Σύλλογος Ελλήνων Κοινωνιολόγων, Εθνικό Κέντρο  

 

                                                       Κοινωνικών ερευνών, Σχολή Νομικών, Οικονομικών  

 

                                                       Και Πολιτικών Επιστημών και Επιτροπή Κοινωνικής 

 

                                                        Πολιτικής του Α.Π.Θ. 

 
05/2003                                         9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψ υχολογικής Έρευνας. 

 

                                                       Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Ρόδος 

 

 

11/2003                                         Συνέδριο: “ Ανθρώπινη συμπεριφορά: Έρευνα και  

 

                                                       Εφαρμογές στην Ψυχολογία και την εκπαιδευτική  

 

                                                      Πράξη. Ψυχολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος-  

 

                                                      Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος 

 

 

 

02/2008                                        Οργάνωση και συμμετοχή σε διήμερο εκπαιδευτικό  
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                                                     Σεμινάριο της Ελληνικής Εταιρείας Νόσου Alzheimer 

 

                                                     και συναφών διαταραχών νομού Λάρισας. Θέμα: “  

 

                                                     Alzheimer. Νέα  επιστημονικά δεδομένα και μέθοδοι μη  

 

                                                     φαρμακευτικών  παρεμβάσεων 

 

 

 

 

04/2010                                        Σεμινάριο: Η Σημασία της συμβουλευτικής στην  

 

                                                     τριτοβάθμια εκπαίδευση. Τμήμα Νοσηλευτικής, Κέντρο 

 

                                                    Ψυχολογικής Συμβουλευτικής Φοιτητών. ΤΕΙ Λάρισας 

 

                                                   

 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

 
Αγγλικά                                       Άριστο επίπεδο, πτυχίο: Certificate of Proficiency in  

 

                                                     English, University of Michigan. 

         

                                                     Επάρκεια στην Αγγλική γλώσσα 

                                                      

 

Γαλλικά                                       Ικανοποιητικό επίπεδο, πτυχίο: Diplome D’etudes en  

 

                                                    Langue Francaise ( DELF ) 1er degree 

 

 

 

 

 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ 

 
Κατοχή κρατικού πτυχίου ECDL ( 7 ενοτήτων) 
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ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

 

 
• Εθελοντική εργασία στο Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου σε ενδονοσοκομειακές  

 

δομές, στο τμήμα οξέων περιστατικών και σε προστατευόμενα διαμμερίσματα-  

 

ξενώνες από 10 έως 31 Ιουλίου 2003. 

 

 

• Εθελόντρια στην Ελληνική Εταιρεία για τη νόσο Alzheimer και συναφών  

 

      διαταραχών νομού Λάρισας 

 

 

• Εθελοντική εργασία στην Ψυχιατρική Κλινική Αγία Φωτεινή Λάρισας από το  

 

Σεπτέμβριο 2010 έως Σεπτέμβριο 2012, που περιλάμβανε ενασχόληση με ψυχικά  

 

ασθενείς, αλλά και άτομα εξαρτημένα από ουσίες. 

 

 

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

 

• Πρακτική άσκηση στο Κ.Ε.Π.Ε.Π Αγ. Δημήτριος ( 31/10/2003- 30/04/2004 ), που  

 

     περιλάμβανε συμμετοχή στις δομές κλειστής περίθαλψης, θεωρητικά μαθήματα 

 

     ως  προς τη χρήση ψυχομετρικών μεθόδων αξιολόγησης και λειτουργική ανάλυση    

 

     της  συμπεριφοράς των περιθαλπόμενων υπό επίβλεψη. 

 

 

• Εργαζόμενη στο Κέντρο Ημέρας της  Ελληνικής Εταιρείας  νόσου Alzheimer και  

 

           συναφών διαταραχών νομού Λάρισας ( 08/05/2007-08/05/2008 ) ως ψυχολόγος. 

 

 

• Εργαζόμενη ως ψυχολόγος- ψυχοθεραπεύτρια σε ιδιωτικό γραφείο από το  

 

Νοέμβριο του 2011 έως σήμερα. 
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• Εργαζόμενη στην Ψυχιατρική Κλινική Άγιος Νικήτας ως ψυχολόγος από το 2015 

έως σήμερα. 

 

 

 

 

 


